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PODSTAWA PRAWNA

Program profilaktyki w szkole Podstawowej w Godzianowie kieruje si¢ celami 1
zadaniami zawartymi w:
> Statucie Szkoty
> Programie Wychowawczym Szkoty
oraz opiera si¢ na nastepujgcych dokumentach :
> Rozporzadzeniu MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy
Programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego
poszczeg6lnych typach szkot Dz. U nr 4 poz. 17
> Rozporzadzenie MENiS z 31 stycznia 2002 r. w sprawie szczegdlowych form
dziatalnosci wychowawczych 1 zapobiegawczych wsrod dzieci 1
mlodziezy zagrozonych uzaleznieniami Dz. U. nr 26 z 14 lutego 2003r.
> Ustawa o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991r.
> Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (
Dz. U. nr6l, poz. 624).
> Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polsk¢ 30 wrzesnia
1991r. ( Dz. U. nr 120, poz. 526 ).
> Konitytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. nr 78, poz.
483 ).
> Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
> Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010r. 0 zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Panstwowe]
Inspekcji Sanitarnej
> Ustawa z dnia 19 marca 2009r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty

CEL GLOWNY

Celem nadrzednym Szkolnego Programu Profilaktyki w Szkole Podstawowej w
Godzianowie jest wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa uczniow, dbanie o ich zdrowie
oraz wspomaganie ich rozwoju, zwlaszcza miodszych ucznidow poprzez ochrone przed
zagrozeniami, ktore moglyby ten rozwoj zaburzy¢, a takze reagowanie w przypadkach
wystgpienia zachowan ryzykownych.

IDENTYFIKACJA PROBLEMU

Na podstawie analizy dokumentacji (zeszyty uwag, dzienniki lekcyjne, opinie Poradni
Psychologiczno Pedagogicznej) wywiadow z nauczycielami,

pracownikami GOPS-u, rodzicami, niepedagogicznymi pracownikami szkoty, zauwaza sie,
1z wystepuja nastgpujace problemy:



- agresja

- niska kultura stowa

- niewystarczajaca wiedza uczniow na temat srodkow uzalezniajacych

- niskie wyniki w nauce uczniow

- brak poczucia bezpieczenstwa w takich miejscach w szkole jak np. toalety, szatnie
- ryzyko wystapienia wykluczenia spotecznego

- nhiezdrowy sposoéb odzywiania si¢ 1 styl zycia

ZADANIA DO REALIZACIJI W RAMACH SZKOLNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI

1) Przeciwdziatanie wystepujacej w szkole agres;ji;

2) Podniesienie kultury stowa wsrod uczniow;

3) Poglebienie wiedzy uczniow na temat srodkéw uzalezniajacych ( alkoholizm,
nikotynizm);

4) Przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym uczniow poprzez realizacje programu
pomocy z trudno$ciami w uczeniu si¢;

5) Podjecie dziatan zapobiegajgcych wykluczeniu spotecznemu;

6) Poszerzenie oferty roznych form spedzania wolnego czasu;

7) Wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa w uczniach;

8) Propagowac zdrowy sposob odzywiania si¢;

9) Wiaczenie przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego do konkretnych dziatan
profilaktycznych;

10) Realizowanie tematyki profilaktycznej w ramach:
- zaje¢ edukacyjnych
- lekcji wychowawczych
- dodatkowych spotkan

11)Realizowanie programéw profilaktycznych przez wychowawcow oraz specjalistow
Z ZewWnatrz;

12)Omawianie biezgcych probleméw wychowawczych w szkole
oraz na posiedzeniach Rady Pedagogicznej, spotkaniach z rodzicami;

13)Organizowanie w szkole imprez tematycznych ( happeningi, konkursy,
przedstawienia);

14)Realizowanie wspotpracy z GOPS-em i innymi instytucjami wspierajagcymi
szkofe;

15)Stata wspotpraca z rodzicami w celu przekazania im wiedzy na temat
potencjalnych zagrozen. Zapoznanie rodzicoOw z dziataniami szkoty podjetymi
w zwigzku z wystepujacymi problemami;

16) Promocja zdrowego stylu zycia;

17)Ksztaltowanie swiadomosci ekologicznej;

18)Ksztattowanie systemu warto$ci - czerpanie wzorcow osobowych;

19)Ksztattowanie nawykoéw wlasciwego zachowania w sytuacjach zagrozenia
zycia i zdrowia.

20) Stworzenie najodpowiedniejszych warunkéw do rozwoju najmtodszych
uczniow.



ZADANIA REALIZOWANE BEDA W NASTEPUJACYCH OBSZRACH:

Obszar | - Zachowania agresywne
Obszar Il - Kultura osobista
Obszar 11l - Niebezpieczenstwo uzaleznien

Obszar IV - Niska motywacja do nauki i osiggania sukcesow szkolnych
Obszar V- Niepowodzenia w nauce

Obszar VI - Zagrozenie wykluczeniem spotecznym

Obszar VII - Zdrowy styl zycia

Obszar VIII - Zachowanie w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia ‘
Obszar 1X - Rozwdj i bezpieczenstwo dzieci mtodszych w szkole ogdlnodostepne;

HARMONOGRAM DZIAEAN W WYBRANYCH OBSZARACH

Obszar |: Zachowania agresywne

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych uczniow
Zadania Sposéb realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne
Przeciwdzialanie - organizowanie spotkan z udziatem | - dyrektor
wystepujacej wirod psychologa, dla uczniow, rodzicow | - wychowawcy
uczniow agresji i nauczycieli - nauczyciele
przemocy. -organizowanie zaje¢ na temat - pracownicy
agresji, jej przyczyn, skutkow obshugi
1 sposobOw reagowania na nig; - opiekun
-wskazywanie sposobow e
swietlicy

rozwigzywania probleméw
rowiesniczych wykluczajacych
agresj¢ 1 przemoc ;

-konsekwentne stosowanie kar

za zachowania agresywne

- us$wiadamianie konsekwencji
zachowan agresywnych i
stosowania przemocy
-zapobieganie zachowaniom
niebezpiecznym w czasie imprez
okolicznosciowych oraz wycieczek
szkolnych

-organizowanie zaje¢ promujacych
postawe asertywna
-zorganizowanie Szkolnego Dnia
Profilaktyki

-wzmozona kontrola dyzurujacych
nauczycieli w miejscach, w ktorych
uczniowie czujg si¢ najmniej
bezpiecznie — toalety, szatnie

i teren wokot szkoty

- zwrdcenie szczegdlnej uwagi




podczas dyzuréw na najmtodszych
uczniow w szkole

-zapewnienie bezpieczenstwa
uczniom dojezdzajacym w trakcie
dojazdow, pobytu na §wietlicy
oraz imprez szkolnych
-wspoOtpraca z organizacjami
wspierajacymi szkote

Wyeliminowanie
agresji stownej

-szybkie reagowanie na przejawy
agresji i przemoc
-odnotowywanie w dziennikach
uwag o tego typu zachowaniach

i informowanie wychowawcow

- w przypadku wystgpienia agresji
stownej postgpowanie zgodne

ze strategiami przewidzianymi
na takie sytuacje,

- informowanie rodzicOw

lub opiekunow o niewlasciwym
zachowaniu dziecka;

Obszar I1: Kultura osobista

Cel: Podniesienie kultury osobistej uczniow
Zadania Sposob realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne
Podniesienie kultury | - promowanie zasad kulturalnego - wychowawcy
osobistej ze zachowania si¢ w szkole i poza nig - nauczyciele
szczegblnym za szczegOInym uwzglednieniem, - opiekun
uwzglednieniem zZwrotow grzecznosciowych swietlicy
kultury stowa - prezentacja zasad kulturalnego - opiekun
stylu bycia na gazetkach szkolnych P .
g U dowozow
- organizowanie zaj¢¢ dotyczacych
kulturalnego zachowania si¢
- promowanie kulturalnego
zachowania si¢ poprzez
prowadzenie calorocznego
konkursu na ,,ucznia z klasg”
Uwrazliwienie na - udziat w akcjach charytatywnych | - opiekun PCK
potrzeby innych. cyklicznych i wynikajacych - katecheci
z aktualnych potrzeb - Samorzad
- organizowanie akcji dla osob Uczniowski

potrzebujacych pomocy

- organizowanie pomocy dla osob
potrzebujacych pomocy

z najblizszego srodowiska.




Obszar I11: Niebezpieczenstwo uzaleznien

Cel: Zapobieganie uzaleznieniom wsrod uczniow
Zadania Sposéb realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne

Wyposazenie ucznidw | - organizowanie zaj¢c¢ - nauczyciele
w wiedz¢ dotyczaca edukacyjnych na temat zagrozen - wychowawcy
skutkow stosowania wynikajacych z uzaleznien
uzywek ( nikotyna, od alkoholu, papieroséw i srodkéow
alkohol, $rodki pobudzajacych
pobudzajace tzw. - podejmowanie na zajeciach
,,dopalacze”). lekcyjnych tematu agresywnych

zachowan pod wptywem $rodkéw

uzalezniajacych

- poszerzanie tematow zagrozen

wynikajacych z uzaleznien

(od tytoniu, stodyczy, gier

komputerowych itd.) na lekcjach

wychowawczych.
Ksztattowanie postaw | - organizowanie zaj¢é - wychowawcy
asertywnych. ksztaltujacych umiejetnosé - nauczyciel

mowienia ,,nie” w sytuacjach, wychowania

w ktorych dziecko jest namawiane | do zycia

do przemocy i stosowania uzywek, | w rodzinie

czyli postawg asertywng - nauczyciele

- wyrabianie umiejetnosci - pracownicy

wlasciwego reagowania na szkoty

przemoc wobec wlasnej osoby

i innych
Obszar IV: Niska motywacja do nauki i osiagania sukceséw szkolnych
Cel: Zwigkszenie motywacji do nauki

Zadania Sposéb realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne

Umozliwienie - organizowanie konkursow - dyrektor
uczniom osiggania szkolnych - nauczyciele
sukcesow - zachecanie do udziatu - wychowawcy

w konkursach pozaszkolnych

- pomoc w przygotowaniu

do konkursow
Wiaczenie Samorzadu | - organizowanie pomocy - opiekunowie
Uczniowskiego do kolezenskiej samorzadu
konkretnych dziatan - wspotorganizowanie konkurséw | - wychowawcy
profilaktycznych. szkolnych - nauczyciele
Ksztaltowanie systemu - organizowanie §wieta szkoly - dyrektor
wartosci, czerpanie z - promowanie uczniow - nauczyciele

wzorcow osobowych.

osiggajacych sukcesy




W nauce na forum szkoty
- organizowanie zaje¢
ukierunkowanych na
wskazywanie autorytetow
I poznawanie ich drogi
zyciowej
- wreczenie listow
gratulacyjnych rodzicom
ucznidw otrzymujacych
wysokie wyniki w nauce.

Zwiekszy¢
atrakcyjnosc¢ zajec.

- organizowanie atrakcyjnych
zaj¢¢ z zastosowaniem metod
aktywizujacych 1 srodkow
audiowizualnych.

- wprowadzanie innowacyjnych
rozwigzan w prowadzeniu zajec¢

lekcyjnych

- nauczyciele

Motywowanie
uczniow do nauki.

- organizowanie zaj¢é
w kolkach zainteresowan

- dyrektor
- nauczyciele

Obszar V: Niepowodzenia w nauce

Cel: Pomoc uczniom z niepowodzeniami szkolnymi

Zadania

Sposoéb realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Przeciwdzialanie
niepowodzeniom
szkolnym uczniow.

- organizowanie zaj¢¢ dla
uczniéw z trudnosciami w nauce
w ramach tzw. "godziny
karcianej”

-przeprowadzanie sprawdzianow
poprawkowych dla chetnych
ucznidow

-wspoOtpraca z instytucjami
wspierajacymi szkote np. GOPS,
PPPP

-stata wspotpraca wychowawcy

i nauczycieli z rodzicami uczniow
napotykajacych na trudnosci

W nauce

-zapewnienie uczniom z opinig
PPPP szczegbdInych warunkow
podczas sprawdzianow;

- dyrektor
- nauczyciele
- wychowawcy

Obszar VI: ZAGROZENIE WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM

Cel: Zapobieganie wykluczeniu ucznia ze spotecznosci szkolnej

Zadania

Sposob realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Reagowanie

- przydzielanie zadan nobilitujacych

- dyrektor




wychowawcy danego ucznia w oczach klasy - wychowawcy
w sytuacji ryzyka - pogadanki, dramy poruszajace
wykluczenia ucznia problematyke wykluczenia
ze spolecznosci - indywidualne rozmowy z uczniami
szkolnej i klasowej - analiza przypadku — szukanie

przyczyn trudnej sytuacji

- wspolpraca z pracownikami

GOPS-u i PPPP

- przekazanie informacji rodzicom

0 mozliwosci uzyskania pomocy;

-wstepna diagnoza uczniow 6 i 7

letnich(wylonienie uczniow

z problemami emocjonalnymi,

zdrowotnymi, wychowawczymi)
Zacie$nianie wigzow - organizowanie imprez klasowych - wychowawcy
w zespole klasowym - wlaczenie ucznia do pracy na rzecz

klasy 1 szkoty

- praca w zespotach mieszanych

na zajeciach lekcyjnych
Eliminowanie - indywidualne rozmowy - dyrektor
negatywnych - postepowanie zgodne z przepisami | - wychowawcy
zachowan uczniow zawartymi w statucie szkoty; - nauczyciele

-uswiadamianie uczniowi jego

mocnych stron i motywowanie

go do bazowania na nich.
Obszar VII: Zdrowy styl zycia
Cel: Promowanie zdrowego stylu zZycia

Zadania Sposob realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne

Poszerzenie oferty - prowadzenie zajgé - nauczyciele
réznych form pozalekcyjnych: - wychowawcy
spedzania czasu * zajecia sportowe
wolnego. * kotko teatralne

* kotko plastyczne

*kolo religijne

- organizowanie wycieczek

szkolnych:

* Krajoznawczych

* do kina

* do teatru
Ksztattowanie - udziat w akcjach majacych na - dyrektor
swiadomosci celu ochrong $rodowiska: - nauczyciele
ekologicznej. * sadzenie 1 pielegnowanie roslin - wychowawcy

* sprzatanie §wiata
* Dzien Ziemi

* zbiorka surowcoOw wtdrnych




* dokarmianie ptakéw zima

* lekcje wychowawcze na temat
troski o $srodowisko naturalne
(recykling, segregowanie $mieci,
zbiorka odpadow niebezpiecznych,
oszczgdzanie wody i energii)

Dbalos¢ o zdrowie.

- organizowanie positkow

dla uczniow

- organizowanie zajec
edukacyjnych oraz lekcji
wychowawczych

na temat zdrowego odzywiania si¢
- organizowanie Szkolnego Dnia
Sportu

- poruszanie problematyki higieny
osobistej na zajeciach lekcyjnych
- organizowanie wyjazdow na
basen

- dyrektor
- nauczyciele

Promowanie zdrowego
odzywiania sig.

- realizowanie na zajeciach
lekcyjnych tematyki zwigzanej ze
racjonalnym odzywianiem si¢

- przygotowywanie surowek,
satatek oraz zdrowych kanapek
na zajeciach lekcyjnych

- akcja ,,Owoce i warzywa

w szkole”

Ksztaltowanie
umiejetnosci
bezpiecznego
korzystania z drog
publicznych

-omawianie na zaj¢ciach w klasach
edukacji poczatkowej zasad
bezpiecznego poruszania

si¢ po drogach,

-¢wiczenia praktyczne na drogach,
-kurs na karte rowerowa

- dyrektor

- nauczyciele
- koordynator
ruchu
drogowego

Obszar VIII: Zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

Cel: Zapobieganie sytuacjom zagrazajgcym zdrowiu i Zyciu.
Zadania Sposéb realizacji O.SObY Uwagi
odpowiedzialne

Ksztaltowanie - spotkania z przedstawicielami - dyrektor
nawykow wlasciwego | stuzb porzadkowych - wychowawcy
zachowania - pogadanki na temat
w sytuacjach zachowania si¢ w sytuacjach
ekstremalnych. zagrozenia

- przeprowadzenie probne;j

ewakuacji
Ksztalttowanie - organizowanie zaje¢ - wychowawcy
umiejetnosci poruszajacych - nauczyciele
zachowania si¢ kwesti¢ zagrozen pojawiajacych - nauczyciel
w sytuacjach si¢ W sytuacjach codziennych WdZwR




wzbudzajacych oraz wynikajacych z korzystania
niepokdj. Z Internetu

Obszar IX - Rozwdj i bezpieczenstwo dzieci mtodszych w szkole ogolnodostgpne;j

Cel: Wspomaganie rozwoju dziecka miodszego

Zadania Sposob realizacji O.SObY Uwagi

odpowiedzialne

Wprowadzenie - spotkania z rodzicami/opiekunami | - dyrektor
w prawidiowe -zaznajomienie dzieci - wychowawcy
funkcjonowanie z pomieszczeniami szkolnymi -nauczyciele
dziecka mlodszego -zapoznanie z prawami
w szkole i obowigzkami ucznia

-egzekwowanie zasad
obowigzujacych na terenie szkotly
-stworzenie przyjaznej atmosfery
sprzyjajacej prawidlowemu
rozwojowi dziecka

-wstepna diagnoza uczniow

EWALUACJA

Pod koniec roku szkolnego 2014/2015 przeprowadzona bedzie ewaluacja programu za pomocg ankiet,
analizy dokumentéw(dzienniki lekcyjne , opinie z poradni), wywiaddw z nauczycielami i rodzicami. Uzyskane
wyniki postuzg do analizy przeprowadzonych dziatan i ich skutecznosci oraz bedg wskazéwka do podjecia
dziatan profilaktycznych w nastepnym roku szkolnym. Za dziatania zwigzane z ewaluacjg odpowiedzialny
jest Szkolny Zespét ds. Profilaktyki.




